
 

Консультация для родителей 

«Ребёнок и книга» 

 

 

Книга – вот настоящее окно в 

чудесные неповторимые миры. 

Уважаемые родители! 

 

Известно, что современные дети мало читают, предпочитая книге просмотру 

телепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. С самого маленького возраста 

малышам нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы он полюбил это занятие.  

Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, накапливает богатый 

словарный запас. 

 Дети имеют огромную потребность, чтобы родители читали им вслух. Для 

благополучного развития ребенка семейное чтение очень значимо, и не только пока ребенок 

сам не умеет читать, но и в более позднем возрасте. Дети с нетерпением ждут, когда же у мамы 

или папы найдется для них время. 

Для детей 6-7 лет среди всех жанров художественной литературы на первом месте всѐ еще 

сказки, только к народным добавляются и авторские. Поэтому их можно познакомить с 

творчеством Эдуарда Успенского, со смешными рассказами Н. Носова. Ведь произведения Н. 

Носова наполнены юмором – весѐлым, доброжелательным изображением героев в смешном 

виде. 

Детям 6-7 лет следует покупать яркие книги с крупным шрифтом и множеством красивых 

картинок, сюжет книги должен быть интересным, чтобы ребенку захотелось дочитать до конца. 

Книга в таком возрасте должна доставлять удовольствие. Выбирая книгу, обращайте внимание 

на количество диалогов в произведениях, ведь вы сможете читать по ролям. 

Подарите ребенку радость общения с книгой с ранних лет. Дайте порадоваться 

живописным картинам и шелковистым страницам, красивым словам и образам, которые 

создают слова. Читайте вместе с детьми, поощряйте их интерес к книге, вдохновляйте на 

прочтение интересных, увлекательных и правдивых историй. Помните, что новых 

исследователей и первооткрывателей может воспитать только книга, которая рассказывает о 

том, как удивителен и многообразен мир и человек. 

В чем именно польза чтения? 

Прежде всего, чтение развивает речевые способности и напрямую влияет на качество и 

количество словарного запаса. Благодаря чтению человек учится концентрировать внимание, 

тренирует память. Книга способствует развитию образного мышления. 

Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор. Книги помогают 

ребенку познать самого себя. 

Советы родителям: 



 

• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные реликвии своей семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, значит, стоит тоже 

некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

 

Что читать детям старшей группы? 

 

      Русские народные сказки: Заюшкина избушка. Мужик и медведь. Лиса и журавль. Заяц-

хваста. Хвосты. Лиса и кувшин. Журавль и цапля. Лисичка со скалочкой. Кот и лиса. Волк и 

семеро козлят. Петушок - Золотой гребешок. Маша и Медведь. Храбрый баран. Лисичка-

сестричка и серый волк. Сказка про ерша. Зимовье. Полкан и медведь. Лиса и козел.  

Авторские сказки: С.Т. Аксаков «Аленький цветочек», П.П. Бажов «Серебряное копытце», 

сказки А.С. Пушкина, А.Н. Толстой «Приключения Буратино», Носов «Приключения 

Незнайки». Стихотворения А. Барто, Б. Заходера, С. Маршака, К. Чуковского, В. Жуковского.  

Произведения о природе: Мамин-Сибиряк «Серая шейка», А. Некрасов «Дед Мазай и зайцы».  

Произведения зарубежных авторов: Марк Твен «Приключения Тома Сойера», Ю. Олеша «Три 

толстяка» Р. Толкиен «Хоббит или туда и обратно». 

Если с детства у ребенка не воспитана любовь к книге, если чтение не стало его духовной 

потребностью на всю жизнь, в годы отрочества душа ребенка будет пустой.  Не последнюю 

роль в этом играет духовно-нравственное воспитание. Домашнее, семейное чтение – одно из 

средств духовно-нравственного воспитания, при этом оно не только обогащает и детей, и их 

родителей знаниями о семье, чистоте отношений, послушании, совести, добре и зле, но и 

сближает всех членов семьи, кровных родных, близких людей разных поколений и разного 

жизненного опыта.  

Совместным чтением вы открываете для своего ребенка интересный и красочный литературный 

мир. И помните, таким простым способом вы дарите своему ребенку огромное количество 

счастья и любви. 

Книга объединяет поколения. Книги придают силы и вдохновение. Они увлекают и 

развлекают. Они заставляют детей и взрослых смеяться и плакать.  

Чтение для детей должно стать ежедневной привычкой, стать необходимостью. 

 

Успехов Вам в воспитании своих малышей! 

Спасибо за внимание! 

Подробнее ознакомиться с данным материалом Вы можете в источнике: 

1. https://www.nur.kz/family/children/1770863-kniga-eto-citaty-dla-detej/ 

2. https://www.vospitaj.com/blog/sovremennyjj-rebenok-i-kniga-kak-ikh-podruzhit/ 

Консультацию подготовила воспитатель ГБДОУ №52 

     Дворянчикова Татьяна Алексеевна  


