
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 Растение монстера (Monstera) является представителем 

семейства Ароидные. Этот род объединяет примерно 50 видов. 

Представители данного рода ― вечнозеленые лианы и 

кустарники. Их толстые побеги являются лазящими, зачастую 

присутствуют воздушные корни. Темно-зеленые 

длинночерешковые крупные листовые пластины кожистые на 

ощупь украшают прорези и отверстия различной формы и 

величины. 

В природе их можно повстречать на территории Центральной 

и Южной Америки. 

Нуждается в большом количестве яркого, но рассеянного 

света. Молодые кусты выращивают в субстрате, состоящем из 

дерновой и перегной почвы, а также торфа и песка (1:2:1:1). 

Для взрослых растений подходит почвосмесь, состоящая из 

лиственной, перегнойной, дерновой и торфяной почвы, а еще 

песка (1:1:3:1:1). 

На протяжении вегетационного периода полив проводят сразу 

после того, как просохнет верхний слой почвосмеси в горшке. 

С наступлением осени проводят постепенное сокращение 

полива, а зимой почвосмесь увлажняют только после того, как 

она просохнет на 1/4 часть глубины. Размножается 

черенкованием, верхушкой и семенным способом. 

Растущая в природных условиях 

монстера отличается ежегодным 

цветением. Монстеру растят в качестве 

декоративно-лиственного растения. При 

выращивании в домашних условиях 

цветет она крайне редко. 

В весенне–осенний период ― от 20 до 25 градусов, в зимнее 

время ― от 16 до 18 градусов.  

1.Монстера способна поглощать вредные для организма 

формальдегиды, она выделяет биологически активные 

вещества, уничтожающие вирусы и бактерии. 

2.Листья монстеры эффективно задерживают частички пыли, 

делая воздух в помещении чище. 

3.Растение, выделяя особые вещества, помогает хозяину легче 

переносить стрессовые ситуации и обеспечивает ему 

спокойный сон. 

 


