
Чек-лист
«Этапы разучивания 

музыкально-ритмических движений»

1  этап -  создание  целостного
представления  о  музыкальном  дви-
жении  для  передачи  в  ритмических
действиях  эмоционально-образного
содержания произведения.

2  этап -  освоение,  разучивание
музыкально -  ритмических  движений;
формирование  и  автоматизация
музыкально-двигательных  навыков;
выработка  правильных  двигательных
стереотипов.

3  этап  -  закрепление,  совершен-
ствование  музыкально  двигательных
навыков;  самостоятельное  исполне-
ние  движений;  творческая  интерпре-
тация  музыкально-двигательных
образов,  творческая  активность
самовыражения  в  движениях  под
музыку.

Подготовила музыкальный
 руководитель Варнакова Ю.Н.
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