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1. Пояснительная записка.  

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых 

документов.  

1.1 Направленность: художественная (направлена на содействие 

эстетическому, нравственному, патриотическому, этнокультурному воспитанию детей 

путём приобщения к искусству).  

1.2 Актуальность   

Программа обеспечивает потребность в дополнительном художественно-эстетическом 

развитии детей и ориентирована на удовлетворение образовательных потребностей 

детей и родителей.   

1.3 Адресат программы:  

Программа адресована обучающимся 5-6 лет, как мальчикам, так и девочкам, 

посещающим группы общеразвивающей направленности. 

1.4 Уровень освоения Программы 

Уровень освоения 

программы*  

Показатели  Целеполагание  

 

Требования к 

результативности 

освоения программы  Срок 
реализаци 

и  

Максималь 

ный объем 

программы  

(в год)  

Общекультурный   1 год 28 часов Формирование и 

развитие 

творческих 

способностей 

детей; 

формирование 

общей культуры 

воспитанников; 

обеспечение  

процесса 

адаптации к 

жизни в 

обществе;  

Освоение 

прогнозируемых 

результатов 

программы; 

Презентация 

результатов на 

уровне ГБДОУ в 

форме открытого 

занятия  

  

 Объем и срок освоения: программа рассчитана на 28 часа, 1 год 

  

1.5 Отличительные особенности:  

 Особенность данной программы заключаются в том, что дети на занятиях в 

вокально-хоровой студии не только развивают вокально-хоровые навыки, но и 

раскрывают свой внутренний творческий потенциал.   

Освоение материала происходит в процессе практической творческой деятельности. 

Практические занятия по программе связаны с основным видом деятельности 

обучающихся – пением.   

В структуру программы входят 2 образовательных блока: теория и практика.   

Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических 

знаний, но и формирование практического опыта.   

Практические задания способствуют развитию у исполнителей вокально-хоровых 

навыков и творческих способностей. Эти навыки формируются довольно медленно и 
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разновременно, поэтому спецификой вокально-хорового обучения является 

постановка всех основных учебных задач с самого начала обучения с постепенным их 

усложнением и расширением, что влечёт за собой усложнение певческого репертуара.  

  

1.7 Цель программы: 

 Формирование певческой культуры ребенка, как основы его музыкально-

эстетического воспитания и инструмента развития творческих задатков и 

личностных качеств.  

  

Задачи ДОП:   

Обучающие: 

- Формирование устойчивого интереса к вокально – хоровому искусству  

- Получение представления о вокально - хоровом искусстве.  

- Обучение основам вокального мастерства: пению в ансамбле, чистому 

интонированию, ритмическому восприятию, динамическим оттенкам, передачи 

голосом внутреннего эмоционального состояния; 

-  Активизация словарного запаса детей в процессе разучивания песен  

Развивающие:  

- Формирование у дошкольников: креативности, эмпатии, рефлексии, эмоционально – 

волевой сферы, ответственности  

- Интеллектуальное и духовно - нравственное развитие обучающихся; 

- Расширение знаний об окружающем мире; 

- Развитие творческой самостоятельности в создании художественного образа песни. 

Воспитательные:  

- Воспитание эстетических потребностей, музыкального вкуса  

- Воспитание сценической культуры  

- Воспитание в детях внимания к людям, доброго отношения к окружающему миру.  

- Создание комфортного психологического климата, способствующего ситуации 

успеха обучающихся. 

 

1.8  Планируемые результаты освоения ДОП: 

Личностные: 

- формирование эстетических потребностей, ценностей; 

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства; 

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного 

края, нации, этнической общности. 

Предметные: 

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края. 

Метапредметные: 

- овладение способами решения поискового и творческого характера; 

- культурно-познавательная, коммуникативная и социально–эстетическая 

компетентности; 

- приобретение опыта в вокально-творческой деятельности, 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации Программы:  
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Язык реализации - русский  

Форма обучения - очная  

Особенности реализации - модульный принцип представления содержания Программы 

и построения учебных планов.  

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются все желающие из 

числа воспитанников дошкольного образовательного учреждения в возрасте 5-6 

лет без специального отбора. 

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с 

учетом вида деятельности, санитарных норм - не менее 15 человек. 

Формы организации занятий:  основной формой работы является музыкальное 

занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на 

основе индивидуального подхода к ребенку. 

Формы проведения занятий: традиционно, гостиная, игра. 

Формы организации вокальной деятельности: 

- музыкальные занятия; 

- занятия – концерт; 

- репетиции; 

- творческие отчеты. 

  

1.10 Материально-техническое оснащение программы.   

 Занятия проводятся в оборудованном музыкальном зале. 

Оборудование музыкального зала: 

• зеркала; 

• стулья по количеству детей; 

• раздаточные материалы и атрибуты для танцев; 

• танцевальная обувь: балетки или чешки; 

• сценические костюмы; 

• элементы декораций и оформления по сезонам и темам. 

Технические средства обучения: 

• ноутбук; 

• проектор, экран; 

• музыкальный центр; 

• микшер-усилитель; 

• колонки; 

• мультимедийная аппаратура. 

Электронные образовательные ресурсы: 

• мультимедийные презентации, комплекс аудио и видеозаписей; 

• медиатека произведений различных музыкальных жанров. 

Вспомогательное оборудование: 

• научно-методическая литература; 

• документы планирования учебного процесса (программа, календарно- 

тематическое планирование). 

 

Кадровое обеспечение: 

          Реализацию дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы обеспечивает педагог, имеющий среднее профессиональное или высшее 

образование (в том числе по направлениям, соответствующим направлениям 
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дополнительных общеобразовательных программ) и отвечающий квалификационным 

требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональных стандартах. 

             

Учебный план на 2025-2026 учебный год 

  

№  

п/п  

Название раздела  Количество часов Формы 

контроля  
всего  теория Практика 

1.  Вводное занятие  1  1  -  наблюдение  

2.  Строение 

голосового аппарата  

4  0,5  2  наблюдение  

3  Певческое дыхание  4  0,5 2  наблюдение  

4  Основы  

звукообразования и 

звуковедения  

4  0,5 3  наблюдение  

5  Дикция и 

артикуляция 

4 0,5  3  наблюдение  

6  Развитие 

музыкального слуха  

4  1  3  наблюдение  

7.  Средства 

музыкальной 

выразительности  

3  1  2  наблюдение  

8  Свободное 

творчество  

3  -  4  наблюдение  

9  Контрольные и 

итоговые занятия  

1  -  1  наблюдение 

рефлексия  

  Итого:  28  6 22    
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Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

 «До-ми-соль-ка»  

на 2025-2026 уч. год 

   

  

Срок 

обучения  

Дата 

начала 

обучения  

Дата 

окончания 

обучения  

Всего 

учебных 

недель  

Количество 

учебных 

дней  

Количество 

учебных 

часов  

Режим 

занятий  

1 год , 

Группа № 

1 

«Юнги»  

01.10.2025   30.04.2026   28  28  28  1 раз в 

неделю по 

25 минут 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ 

         «До-ми-соль-ка» 

 

Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности детей от 5 до 

6 лет с учетом их индивидуальных и возрастных особенностей.  

Программа позволяет формировать основы музыкальной культуры в дошкольном 

детстве, и нацелена на гармоничное духовное, психическое и физическое развитие 

ребенка.  

 Цель образовательной программы: Приобщение детей к вокально - хоровой 

деятельности, развитие певческих и творческих способностей детей с помощью 

вокально – хорового искусства.  

Задачи программы: 

Обучающие:  

- Формирование устойчивого интереса к вокально – хоровому искусству  

- Получение представления о вокально - хоровом искусстве.  

- Обучение основам вокального мастерства: пению в ансамбле, чистому 

интонированию 

ритмическому восприятию, динамическим оттенкам, передачи голосом внутреннего 

эмоционального состояния  

- Активизация словарного запаса детей в процессе разучивания песен.  

Развивающие:  

- Формирование у дошкольников: креативности, эмпатии, рефлексии, эмоционально – 

волевой сферы, ответственности; 

- Интеллектуальное и духовно - нравственное развитие обучающихся  

- Расширение знаний об окружающем мире 

- Развитие творческой самостоятельности в создании художественного образа песни 

Воспитательные:  

- Воспитание эстетических потребностей, музыкального вкуса  

- Воспитание сценической культуры 

- Воспитание в детях внимания к людям, доброго отношения к окружающему миру. 

- Создание комфортного психологического климата, способствующего ситуации 

успеха обучающихся. 

 Планируемые результаты освоения ДОП: 

Личностные: 

- формирование эстетических потребностей, ценностей; 

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства; 

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного 

края, нации, этнической общности. 

Предметные: 

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края. 

Метапредметные: 

- овладение способами решения поискового и творческого характера; 
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- культурно-познавательная, коммуникативная и социально–эстетическая 

компетентности; 

- приобретение опыта в вокально-творческой деятельности, 

 

 Содержание рабочей программы 

 

№  

п/п  

Название раздела  Теория  Практика  

1.  Вводное занятие  «Вместе с другом»   Упражнения на дыхание. 

попевки 

2.  Строение голосового 

аппарата  

«Мы любим петь»  

«Смешинки и грустинки»  

  

«Осеннее настроение» 

«Любимые игрушки девочек и 

мальчиков»  

  

3  Певческое дыхание  «Нам дышится легко»  

«Пришла зима»  

  

«Весёлое путешествие 1»  

«Весёлое путешествие 2»  

4  Основы  

звукообразования и 

звуковедения  

«Наш волшебный 

инструмент 1»  

«Наш волшебный  

инструмент 2»  

«Скоро Новый Год!»  

«Сказки Рождества»  

«Чудеса-небылицы»  

5  Дикция и 

артикуляция  

«Музыка зимы 2»  

«День защитников 

Отечества»  

«Музыка зимы 1»  

«Будущим защитникам»  

«Мы прощаемся с зимой»  

6  Развитие 

музыкального слуха  

«Самая хорошая»  «Весна-красна!»  

«Весенняя прогулка»  

«Птицы весны»  

7  Средства 

музыкальной 

выразительности  

«Птицы весны»  

«Кто с нами живёт?»  

«День шуток»  

«Мы рисуем мир»  

8  Свободное 

творчество  

Применение полученных 

знаний и навыков 

«Я и моя семья»  

«День весны и труда»  

«Память сердца»  

«Музыка предстоящего лета»  

9  Контрольные и 

итоговые занятия  

Применение полученных 

знаний и навыков 

«Наш концерт»  

  

 Методические и оценочные материалы 

        Формы проведения диагностики определены в соответствии с целью и задачами 

дополнительной общеобразовательной программы. 

        Диагностика охватывает ряд показателей эффективности освоения программы, в 

качестве которых могут выступать: 

• Чистое интонирование 

• Звуковедение 

• Дикция и артикуляция 

• Строй и ансамбль 

• Динамические оттенки 
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• Эмоциональная выразительность 

Перечень показателей эффективности прохождения программы может быть, сокращён 

в соответствии с поставленными задачами работы с детьми или отдельным ребёнком.  

         В соответствии с каждым показателем подбираются или разрабатываются 

диагностические методики, в рамках которых определяются критерии, 

характеризующие степень проявления каждого из вышеназванных показателей.      

Диагностические методики проводятся с детьми до начала занятий вокально – 

хоровым искусством и в завершении прохождения программы, полученные 

результаты сопоставляются и делаются выводы об эффективности реализации 

содержания программы. Также в целях корректировки педагогических действий может 

при необходимости проводиться и промежуточная диагностика. (Приложение 1) 
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Диагностическая таблица эффективности освоения программы  

«До-ми-соль-ка» 

  

№  Наименования 

критерия  

Характер 

задания  

Низкий уровень  Средний 

уровень  

Высокий уровень  

1  чистота  

интонирован 

ия  

  

исполнение 

мелодии песни  

пение знакомой 

мелодии с 

поддержкой 

голосом 

педагога.  

невозможност 

ь  

воспроизведен ия 

хорошо знакомой 

попевки из 1-2 

звуков   

ребёнок 

интонируе т 

общее 

направлен ие 

движения 

мелодии. 

Воспроизв 

едение 

знакомой 

попевки с 

небольши ми 

ошибками.  

интонационно 

чистое, правильное 

исполнение мелодии 

и песни,  

чёткая  координация 

слуха и голоса  

2  звуковедение  

  

исполнение  

песни  

ребёнок не 

владеет 

кантиленным 

пением  

частично 

связное, 

кантиленн ое 

пение  

красивое 

кантиленное пение  

3  артикуляция,  

дикция  

  

исполнение  

песни  

невнятное 

произношение 

слов, 

значительные 

речевые 

нарушения  

достаточн 

о чёткое 

произноше 

ние в 

обычной 

речи, но 

неумение 

правильно 

пропевать 

гласные и 

согласные  

правильное 

пропевание гласных 

и согласных в  конце 

и середине слове  

4  

  

строй и  

ансамбль  

  

исполнение  

песни вместе с 

другими детьми  

не слышит пение 

других детей, 

поёт громче 

остальных, 

начинает и 

заканчивает 

пение не вовремя  

голос 

выделяетс я 

при хоровом 

исполнени и 

(раньше 

вступает, 

поёт громче 

других)  

стройное, слитное 

пение  вместе  с 

другими детьми, 

начинает и 

заканчивает песню 

со всеми вместе  
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5  динамически 

е оттенки  

  

  

исполнение 

двух 

музыкальных 

фраз  

при тихом пении 

ребёнок вяло 

произносит 

слова, при 

громком пении 

переходят на 

крик   

ребёнок 

частично 

выполняет 

динамичес 

кие оттенки  

ребёнок выполняет 

все динамические 

оттенки  

6  эмоциональн 

ость  

выразительн 

ость   

  

  

  

исполнение  

песни  

не эмоционально 

исполняет песню  

ребёнок 

старается 

петь 

выразител 

ьно, но на 

лице мало 

эмоций  

поёт выразительно, 

передавая характер 

песни голосом и 

мимикой  

  

Оценка:  

1 балл – низкий уровень  

2 балла – средний уровень  

3 балла – высокий уровень. 

При определении общего уровня развития голоса и овладения вокально-хоровыми 

навыками все баллы суммируются.  
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